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いつか自分で暮らしをする時に、『役立つ力』を身につけています！part2！ 
１１月5日（金）の３・４時間目に調理実習「ジャーマンポテト」と「ナムルかごまあえ」に挑戦しました。 

6月に「野菜炒めとスクランブルエッグ作り」に挑戦していたこともあり、手際よく、そして班の仲間と

連携しながら頑張っている姿が伺えました。この経験を休みの日にも実践し、家族に「ナムル」をふるまっ

た子もいました。素敵ですね！お家の人からも「おいしかったです！」というコメントがありました。 

前回も書きましたが、やはり、「学校で学んでそれで終わり」ではなく、『学んだことをさらに実生活で

活用してみること』で、その力は、より確かなものとなり、本物となっていくことと思います。また、「や

ってみよう！」と思いを抱き、「自ら動き出していく」というパワー・エネルギーに手応えを感じたり、経

験を積み重ねたりした子供は、今後目の前に困難な状況が立ちはだかった時、きっと乗り越えていくことが

できるであろうと思っています。御家庭でも、お子様の「試してみたい！」「調べてみたい！」「確かめてみ

たい！」「やってみたい！」といった「たい！」をたくさん応援してあげていただけたら嬉しいです。 

 


