
 

 

 

 

 

やさいの成長記録 

野菜の苗を買うためにコメリへ向かい、学校の畑に苗を植えてから、もうすぐ１ヶ月が経とうとしてい

ます。子供たちが一生懸命お世話をしていて、野菜もとても成長してきました！毎日、何度も野菜の様子

を見に行く姿が多く見受けられます☺ 

 ６月１６日には、クラスで第１号、こころさんのピーマンを収穫することができました！これから、他

の野菜が収穫できるのが今から楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野菜のもつ３つのパワーとは！？ 
 夏野菜を育てている２年生のために、給食センターの曽根先生が来てくださり、野菜にはどんなパワー

があるのかを教えてくれました。野菜がもつ３つのパワーと、その効果をぜひ子供たちに聞いてみてくだ

さい！ 

 子供たちの授業の感想を紹介します。 

 

き ら り 
第2学年 学年だより No.1５ 牧之原市立菅山小学校 令和４年６月２０日 

・まい日、ごはんとか、みそしるとか、やさいをふやすよ。りゆうは、ビタミンがとれるからふやすよ。

（ＡＲさん） 

・まい日、やさいをふやしたい。なんでかっていうと、えいようがあるからです。（ＩＲさん） 

・のこさずたべたい。りゆうは、やさいがちょっとにが手だからです。あと、パワーがたくさんあるから

です。（ＫＹさん） 

・えいようがおくれないし、バランスとかもとれないから、やさいをたべなきゃって分かったよ。きらい

なものが出てもがんばってたべるよ。（ＴＫさん） 

・きょうは、バリアパワーと、おそうじパワー、ひんやりパワーがあるのをしったよ。これからすこしで

もたべれるようにがんばりたいよ！（ＮＩさん） 

 


